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Vlaams Parlement 

 

 

 

TOELICHTING 

 

 

 

De Vlaamse Sportjuwelen vormen sinds vele jaren het jaarlijkse en officiële bekro-

ningsmoment voor uitzonderlijke sportprestaties in Vlaanderen. De prijsuitreiking, 

georganiseerd in samenwerking met Sport Vlaanderen, wil niet alleen topsporters 

en sportploegen erkennen voor hun sportieve prestaties, maar ook sport promoten 

als verbindende en inspirerende kracht in onze samenleving. 

Sport is immers meer dan competitie alleen: sport draagt bij aan gezondheid, wel-

zijn, sociale cohesie en maatschappelijke participatie. Dat geldt in het bijzonder 

voor g-sport, die aan personen met een handicap, een chronische aandoening of 

een psychische kwetsbaarheid de kans geeft om sport te beoefenen op maat van 

hun mogelijkheden. 

Tijdens de afgelopen editie werden Sportjuwelen uitgereikt voor de beste topsport-

prestatie, de beste topcoach, de beste topsportversterker en het warmste sport-

initiatief. Het uitreiken van een Sportjuweel aan de beste g-sporter zou een enorme 

meerwaarde bieden aan dat event. 

G-sport is essentieel omdat het bijdraagt aan zowel de fysieke als de mentale ge-

zondheid van sporters van de genoemde doelgroepen. Regelmatige sportbeoefening 

heeft een bewezen positief effect op kracht, uithouding en evenwicht, en vermindert 

klachten bij aandoeningen zoals hersenverlamming, dwarslaesie of autisme. 

Sport versterkt het zelfbeeld, verhoogt het zelfvertrouwen en draagt bij aan het 

mentale welzijn. G-sport speelt ook een cruciale rol in sociale inclusie. Het stelt 

sporters in staat om deel uit te maken van een gemeenschap, sociale vaardigheden 

te ontwikkelen en drempels te overwinnen. De focus ligt op hun mogelijkheden in 

plaats van op beperkingen. 

Het integreren van een afzonderlijk Vlaams Sportjuweel voor g-sport zou bijdragen 

tot het creëren van sporthelden en rolmodellen. Een dergelijke erkenning inspireert 

anderen om zelf met sporten te beginnen, grenzen te verleggen en actief deel te 

nemen aan de samenleving. 

Het uitreiken van een Sportjuweel aan de beste g-sporter met een gelijkwaardige 

waardering en communicatie als voor andere Sportjuwelen zal bijdragen tot meer 

erkenning van de g-sporter en van de g-sport in het algemeen. 

Bart VAN OPSTAL 

Mercina CLAESEN 

Filip BRUSSELMANS 

Klaas SLOOTMANS 

Immanuel DE REUSE 

Chris JANSSENS 
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Vlaams Parlement 

 

 

 

VOORSTEL VAN RESOLUTIE 

 

 

 

Het Vlaams Parlement, 

– overwegende dat: 

1° de Vlaamse Sportjuwelen het belangrijkste officiële bekroningsmoment 

vormen voor sportprestaties in Vlaanderen; 

2° Vlaanderen wil inzetten op meer participatie van personen met een  

handicap; 

3° g-sport een essentieel onderdeel vormt van een inclusief sportbeleid; 

4° g-sporters minder aandacht krijgen hoewel ze in verhouding evenredige 

inspanningen moeten leveren om tot topsportprestaties te komen; 

5° sportbeoefening belangrijke fysieke en mentale gezondheidsvoordelen 

biedt; 

6° g-sport bijdraagt aan sociale inclusie en levenskwaliteit; 

7° Vlaamse g-sporters uitzonderlijke prestaties leveren op internationaal  

niveau; 

8° sportprijzen bijdragen tot het creëren van rolmodellen en sporthelden; 

9° er momenteel bij de Vlaamse Sportjuwelen geen afzonderlijke categorie 

voor g-sport is opgenomen; 

10° er in Nederland wel een vergelijkbare parasportprijs bestaat;  

 

– vraagt aan de Vlaamse Regering om: 

1° initiatieven te nemen om vanaf editie 2026 van de Vlaamse Sportjuwelen 

een volwaardig Vlaams Sportjuweel uit te reiken aan de beste g-sporter; 

2° daarover overleg te plegen met Sport Vlaanderen, G-sport Vlaanderen, 

de sportfederaties en vertegenwoordigers van g-sporters; 

3° de nodige stappen te zetten om dat nieuwe Vlaams Sportjuweel structu-

reel te verankeren in toekomstige edities; 

4° daarmee de zichtbaarheid van de g-sport te versterken en inclusie in de 

sportsector verder te bevorderen; 

5° het Vlaams Parlement te informeren over de uitvoering van deze resolutie. 

Bart VAN OPSTAL 

Mercina CLAESEN 

Filip BRUSSELMANS 

Klaas SLOOTMANS 

Immanuel DE REUSE 

Chris JANSSENS 
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